
3150_1   Lagos eutrófi cos naturales en dunas y arenales litorales+

al Grupo 2 (DUNAS MARÍTIMAS Y CONTINEN-
TALES). No obstante, por coherencia con la 
propuesta de Red Natura 2000 española, y 
manteniendo el criterio de esta guía, se consi-
dera una variedad del HIC 3150+, englobada en 
un subtipo particular. De esta forma es posible 
resaltar las diferencias con el tipo general y 
destacar sus particularidades concretas, lo que 
permite y facilita su adecuada gestión y espe-
cífi co mantenimiento.

   Deben interpretarse como HIC 3150_1+, 
aquellas situaciones en las que la eutrofía, de 
moderada a relativamente alta, se produce 
sobre todo, por procesos naturales y no por 
alteraciones antrópicas

Entornos acuáticos de profundidad variable, 
con aguas dulces más o menos ricas en nu-
trientes (nitratos y fosfatos principalmente), 
a menudo turbias y de carácter permanente, 
aunque pueden presentar intensas fl uctuacio-
nes en ocasiones e incluso secarse en verano 
durante un corto periodo. 

Las comunidades con Potamogeton de mayor 
tamaño, las de nenúfares y aquellas en las que 
participa el hidrófi to amenazado Hydrocharis 
morsus-ranae son escasas y, en algunos casos, 
sus localizaciones representan los límites eu-
ropeos más meridionales de su distribución. 
Las formaciones de lemnáceas y la aparición 
de helechos de agua representan con frecuen-
cia la respuesta a la alteración antrópica, como 
ya se ha indicado. En estos casos es importan-
te valorar el estado del medio para considerar 
la existencia del HIC en una situación puntual 
de mal estado de conservación reversible o su 
desaparición irreversible de esa localización.

Lemnaceas que soportan aguas más o menos 
eutrofi zadas como son Lemna gibba, L. minor, 
Spirodela polyrrhiza o Wolffi a arrhiza, o briófi -
tos ( Ricciocarpos natans) que también gustan 
de la abundacia de nutrientes, mientras que 
otras enraizantes, como Nymphaea alba y Nu-
phar luteum prosperan en lagunas con aguas 
más pobres. 

 Nymphaea alba

Especies como Potamogeton lucens y Lemna 
trisulca viven en aguas meso-eutrofas, trans-
parentes y no contaminadas, y otras con 
mayor valencia ecológica como Potamogeton 
pectinatus, pueden crecer en medios muy con-
taminados. Algunas habitan aguas pobres en 
calcio, mesoeutrofas (Potamogeton trichoi-
des), pero otras lo hacen en aguas básicas y 
turbias (P. nodosus y Groenlandia densa). 
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Cuerpos de agua que forman parte del sistema de dunas litorales, más o menos ricos en 
nutrientes (aguas eutrófi cas) que provienen necesariamente de procesos naturales (no de 
contaminación) y que permiten el desarrollo de una vegetación característica adaptada a 
estas condiciones, formada por plantas fl otantes, bien libres (acropleustófi tos), o bien con 
raíces fi jas en el fondo (ninféidos), o por plantas sumergidas en su mayor parte (miriofílidos). 

Lagunas, charcas, y otros cuerpos de agua 
quieta o de fl uir muy lento, que se localizan 
fundamentalmente en arenas estabilizadas de 
sistemas de dunas litorales. Las características 
de las lagunas dunares dependen fundamen-
talmente de la dinámica de las aguas subterrá-
neas, sobre todo de la altura de la capa freá-
tica, y de las precipitaciones, que determinan, 
en gran parte, la duración del periodo de inun-
dación. Son más representativos, en este caso, 

Aparece únicamente en la provincia de Huelva, en el sistema dunar de Doñana.

los cuerpos permanentes, o con un pequeño 
periodo de desecación, con un contenido na-
tural en nutrientes de moderado a alto, algo 
infrecuente en los medios dunares fundamen-
talmente oligótrofos.

Se interpreta como HIC la masa de agua en su 
totalidad, siempre que reúna las característi-
cas adecuadas, con independencia de la zona 
ocupada por la vegetación representativa. 
Hay que señalar, al igual que en el caso del 
HIC 3150_0+ , que para su identifi cación hay 
que diferenciar los ambientes con nutrientes 
de origen antrópico o con otra contaminación 
que facilite la presencia de especies invasores 
como el helecho de agua.

Por último, señalar que al igual que ocurre 
con otros HIC de sistemas dunares litorales, 
siguiendo la clasifi cación original del “Inter-
pretation Manual of European Union Habitats- 
EUR28” (abril, 2013; EUROPEAN COMMISSION 
DG ENVIRONMENT), éste debería adscribirse 
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