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4090_1	 Matorrales almohadillados de media montaña, meso-supramediterráneos, 
endémicos

Estos matorrales representan la etapa de 
sustitución de formaciones arbustivas de 
mayor porte (sabinares) o de diversas forma-
ciones arbóreas (encinares y pinares), aun-
que también, en ciertos casos, constituyen 
comunidades permanentes en enclaves edá-
ficamente restrictivos (p. ej. suelos rocosos 
o de muy escaso desarrollo). Poseen una ele-
vada variabilidad, con un nutrido elenco de 
comunidades y especies vegetales distintas 
y exclusivas, consecuencia del aislamiento 
geográfico y de la adaptación a condiciones 
ambientales extremas. 

Asimismo, aparecen numerosas cistáceas de 
porte bajo (Fumana y Helianthemum) y otras 
plantas pertenecientes a géneros de familias 
como Centaurea, Leucanthempsis, Globularia, 
Paronychia, Vella, Arenaria, Pterocephalus, 
Convolvulus, etc. 
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Lavandula lanata

Se considera un HIC de enorme importancia 
para la conservación de la biodiversidad, ya 
que incluye hábitats de dolomías, muy sin-
gulares desde el punto de vista ecológico y 
florístico, con numerosos endemismos bé-
ticos o de distribución aún más restringida, 
con frecuencia amenazados. Al desarrollarse 
en lugares de suelos poco profundos y es-
tabilizados, contribuye a reducir la tasa de 
erosión y las pérdidas de suelo.

Son dominantes especies de los géneros Lavan-
dula (L. lanata y L. latifolia), Salvia (S. lavandu-
lifolia y S. phlomoides), Teucrium (T. leonis, T. 
webbianum y T. capitatum subsp. gracillimum), 
Satureja (S. intricata), Sideritis (S. incana subsp. 
virgata y S. leucantha), Thymus (T. membrana-
ceus, T. orospedanus y T. longiflorus), etc., junto 
a leguminosas espinosas habitualmente almo-
hadilladas como Astragalus (A. clusii), Echinos-
partum (E. boissieri), Ulex (U. baeticus), Hippo-
crepis (H. squamata y H. eriocarpa), Anthyllis 
(A. tejedensis), etc.

Lavandula lanata

Matorrales basófilos de media montaña, de óptimo meso-supramediterráneo, gene-
ralmente de aspecto almohadillado, muy ricos en elementos endémicos.

Matorrales almohadillado-espinosos, salvia-
res, espliegares y tomillares ralos de media 
montaña, meso-supramediterráneos.

Las comunidades aquí reunidas se desarrollan 
en ambientes de media montaña, en los pisos 
meso y supramediterráneo y su aspecto no es 
siempre almohadillado-espinoso o retamoide.

      La identificación concreta de las comuni-
dades de este HIC 4090_1 puede resultar 
compleja, puesto que se entremezclan y son 

frecuentes las situaciones de transición con 
otras comunidades, lo que impide establecer 
límites precisos. Asimismo, su estrecha rela-
ción con otros HIC, con los que forma enreve-
sados mosaicos, puede dificultar también su 
delimitación

Matorrales basófilos de media montaña me-
diterránea, de óptimo supramediterráneo, 
aunque también aparecen en el piso meso-
mediterráneo. En general, presentan aspec-
to almohadillado (pero no siempre espinoso) 
y alto grado de endemicidad. 

El viento y el frío, la escasez de suelo y la 
baja disponibilidad hídrica son los factores 
abióticos que más influyen en este tipo de 
vegetación. Además, algunas formaciones 
están muy condicionadas por los sustratos 
limitantes (ricos en magnesio y calcio) que 
ocupan. Sus comunidades incluyen mato-
rrales adaptados a la sequía estival medi-
terránea y a condiciones ambientales habi-
tualmente menos severas que las de cotas 
superiores. 

Sistemas calizos y dolomíticos de la Sierra de Grazalema; Sierra de Lijar; Sierra de las Nieves; 
Sierra de Camarolos; Sierra de Loja; Sierras de Tejeda y Almijara; Sierra Nevada; Sierra de Baza; 
Sierra de Arana; Sierra del Campanario y las Cabras; Sierras de Gádor y Enix; Sierras Subbéticas; 
Sierras de Cazorla, Segura y las Villas; Sierra del Castril y Sierra Mágina. También en Sierra 
María-Los Vélez y en los Calares de la Sierra de los Filabres, Sierra del Oso y Río Guadiana Menor 
(tramo superior).
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