Rabo de gato, Sajarena
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encontrarla?

Se trata de una especie endémica del SW de la Peninsula Ibérica, que de forma ocasional podemos
encontrar en Sierra Morena.

¢Sabias qué?

Sideritis es un género de la familia Lamiaceas con mas de 150 especies, distribuidas por la zona
mediterranea y macaronésica con una taxonomia muy compleja. Sus especies han sido y son utilizadas
como plantas medicinales por sus propiedades digestivas, vulnerarias (que cura llagas y heridas) y
antiinflamatorias. Al igual que el resto de zajarefas, es muy aromatica.

El término Sideritis procede del griego “Sideros’, relacionado con el hierro, y que se asocia segun distintas
interpretaciones a su utilizacion para curar las heridas producidas por armas de hierro o a la forma de los
sépalos en punta de lanza.

Uno de los sinonimos de esta especie es Sideritis arborescens subsp. paulii PW.Ball ex Heywood, descrita
en 1972 por Vernon Heywood.

Desde la Red de Jardines Botanicos queremos hacer un pequefio homenaje a la figura de Vernon Heywood,
ilustre botanico de origen britanico que fallecid recientemente a la edad de 94 afios. Su extensa carrera

‘-’Cémo e s? se centré en miltiples disciplinas como la taxonomia, las plantas aromaticas y medicinales, asi como la

conservacion vegetal, participando en la edicion de la Flora Europea y en la creacion de la organizacion
Planta perenne de porte medio (50-78cm). Tallos frecuentemente descortezados, mas o0 menos Botanic Gardens Conservation International (BGCI). Pero si algo tenemos que destacar, es que gran parte
pelosos, con pilosidad dispuesta en caras opuestas y alternas en cada entrenudo. Hojas 12-45 x de su trayectoria profesional se desarroll6 en Espaiia, dejando un extenso legado que hoy queremos
3-15 mm, lanceoladas, mucronadas, mas o menos pelosas. Inflorescencia 7-24cm, formadas por reconocer dedicando la planta de mes de octubre a una de las especies que Vernon Heywood publicd, y
7-13 verticilastros con 6 flores cada uno. Bracteas 9-12 x 12,5-19mm, ovadas, concavas, nerviadas que forma parte de la extensa diversidad vegetal andaluza.

por el envés, glabras, con 6-11 dientes de 2,5-3 mm a cada lado, espinosos. Caliz 9,5-10,5mm.
Corola 1imm, bilabiada, amarilla, con labio superior de 4-7 mm, mas o menos escotado, e inferior

de 3-4 mm, formado por tres lobulos, el central mayor y los dos laterales redondeados. Niiculas ar el jardl'n?
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2,5-2,6 x 1,4-1,6mm, de subtrigonas a ovoides, mas o menos apiculadas, rugosas, oscuras, , Quiefes visit
jaspeadas. ¢
Pincha aqui
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