Papaver lapeyrousianum
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RED ANDALUZA

JARDINES BOTANICOS

EN ESPACIOS NATURALES

hanta e Em e oo e ne  Hierba de la sangre, lisimaquia amarilla
Lysimachia vulgaris L.
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FLORES ENCUENTRA
FRUTOS EN ESTA
ZONA DEL
JARDIN

cDonde crece?

Forma parte de la vegetacion helofitica, en margenes
de rios y lagunas. Entre los 400 y 900 m de altitud, en
el piso mesomediterraneo.

¢Donde podemos
encontrarla?

Es un taxon ampliamente distribuido por Europa y buena parte
de Asia, pero, como muchas especies del mismo caracter, en el Sur de la

peninsula resulta excepcionalmente dificil de encontrar. En Andalucia existe constandcia en las
Sierras de Cazorla, Segura y las Villas; también en Sierra Morena y llega a Sierra Nevada, donde se
conoce Unicamente una sola cita. No se descarta que se encuentre en otros lugares pero, debido a
la época de su floracion, puede pasar facilmente desapercibida.

cSabias queé?

Segun Laguna en sus anotaciones al Dioscdrides, que en parte toma de Plinio, “La Lysimachia se
llamo ansi, por haver sido hallada del Rey Lysimacho: 0 porque echada sobre el yugo entre algunos
bueyes rixosos, y discordes, los reduze a hermandad y concordia: la qual denota el vocablo de
Lysimachia, que quiere dezir, desbaratadora de lites, y controversias” (gr. lysimachos = que hace
cesar los combates).

Como usos medicinales se conoce su empleo como planta astringente, empleada para tratar
problemas gastrointestinales como diarrea, disenteria, frenar sangrado interno y externo y

("Cémo es? limpieza de heridas. Parece ser también demulcente y expectorante.
Se trata de una hierba perenne, estolonifera, robusta, erecta y pubescente que alcanza )

mas de 1,2 m de alto. Presenta unas hojas de 5-10 x 1,5-4 cm, opuestas o en verticilos : visitar el jardin?

trimeros, cortamente pecioladas, ovado-lanceoladas y agudas. Sus flores se disponen en cauier es

inflorescencia, en panicula terminal, con pedicelos de 3 a 10 mm y bracteas lineares. Las
flores son actinomorfas, hermafroditas y pentameras; con un caliz profundamente
dividido, con dientes de 3 a 5 mm. La corola es de 8 a 15 mm de diametro, rotacea, amarilla,
dividida en 5 Iobulos casi hasta la base. Fruto capsular, de 4 a 5 mm, globoso, rojizo en la
madurez con apertura en 5 valvas.

Pincha aqui
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