
¿Dónde crece?
Forma parte de matorrales, bosques y bosquetes 
climatófilos. En la zona de la media montañano 
superando normalmente los 1500 msnm, en los pisos 
termomediterráneo y mesomediterráneo.

¿Dónde podemos 
encontrarla?
Especie bien distribuida por el Mediterráneo, está bien 
extendida por la Península Ibérica, sobre todo por el Este 
y el Sur. En Andalucía, se vuelve más rara cuanto más al Oeste, sin embargo, se encuentra en todas las 
provincias. Aparece esporádicamente sin llegar a ser abundante.

¿Sabías qué?
Esta especie se confunde habitualmente con Bupleurum gibraltaricum, planta de hojas mucho más 
grandes (hasta 25 cm), en disposición vertical, con peciolos muy cortos y dilatados en la base. Ambas son 
de las pocas especies arbustuvas de la familia umbelíferas. Las hojas de B. fruticosum recuerdan por su 
forma y consistencia a las de la Adelfa (Nerium oleander), de ahí su nombre vernáculo de adelfilla. Esta 
planta se ha llegado a cultivar en jardinería y gracias a eso, se ha naturalizado en algunas localidades.
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¿Cómo es?
Arbusto perennifolio que alcanza en ocasiones los 3 m, aunque habitualmente se observa con 
tamaños de 1.5 a 2 m. Tiene unas hojas estrechamente elípticas u obovadas, casi sentadas, 
de hasta 15 cm; repartidas por todo el tallo, son coriáceas, con haz verde obscuro y envés 
glauco. Presenta unos tallos muy ramificados y de aspecto desordenado. Flores en umbelas, 
la inflorescencia primaria tiene de 8 a 20 radios y con brácteas caducas. Frutos de 6 a 8 mm, 
elipsoideos, lisos, con costillas primarias muy estrechamente aladas.

Andalucía, un jardín ¡ven a conocerlo!
Hoya de Pedraza. Carretera de la Sierra, km 27, Monachil (Granada). Tfno.: 670 945 712 – 697 958 939. Email: jbotanico.pedraza.cagpds@juntadeandalucia.es
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Pincha aquí
¿Quieres visitar el jardín?
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ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DICHOJAS
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DICFLORES
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DICFRUTOS

Adelfilla
Bupleurum fruticosum L.

http://lajunta.es/2c0f5
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