
¿Dónde crece?
Habita en zonas umbrosas, formando parte del 
sotobosque del pinar o quejigar. También asociada a 
barrancos, zonas rocosas inaccesibles y a la vegetación 
riparia.

¿Dónde podemos 
encontrarla?
Se extiende por el sur y oeste de Europa, encontrándose 
también en el norte de África, Asia Menor, Cáucaso y norte 
de Persia. En la Península Ibérica está ampliamente distribuido por al mitad norte, escaseando en la mitad 
meridional. En Andalucía se encuentra principalmente en las Sierras de Cazorla, Segura y las Villas, Sierra 
Nevada, Sierras del Aljibe, Tarifa y Algeciras.

¿Sabías qué?
Fue utilizado con frecuencia como adorno navideño sin tener en cuenta que sus bayas son muy tóxicas, 
pudiendo ser incluso mortales para los niños. Esta práctica navideña ha obligado a regular su uso o 
directamente prohibirlo en muchos lugares ante la destrucción de las acebedas. 

En algunos pueblos las niñas usaban las hojas para obtener un presagio de cuál iba a ser su futuro, 
contando los picos que forman las espinas en las hojas, diciendo: “hija”, “esposa”, “viuda” o “religiosa”, 
siendo la última palabra la respuesta. 

Se trata de una especie catalogada como en Régimen de Protección en el Listado Andaluz de Especies 
Silvestres según DECRETO 23/2012, de 14 de febrero, por el que se regula la conservación y el uso 
sostenible de la flora y la fauna silvestres y sus hábitats.
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¿Cómo es?
Arbusto o pequeño árbol perennifolio de 2-5 metros de altura. Presenta un tronco de corteza 
grisácea y copa muy ramosa. Sus ramas jóvenes son de corteza verde lustrosa, volviéndose 
grisácea en las más añosas. Hojas simples, alternas, de 5 a 12 cm, muy coriáceas, verde lustrosas, 
con margen dentado-espinoso, siendo las más espinosas las ramas más bajas, como protección 
contra el diente del ganado. Sus flores son de 8 mm de diámetro y se presentan en racimos 
axilares. Es una especie dioica, es decir, con sexos separados en pies de planta diferente. Sus 
frutos son de un rojo intenso y muy brillante.

Andalucía, un jardín ¡ven a conocerlo!
Hoya de Pedraza. Carretera de la Sierra, km 27, Monachil (Granada). Tfno.: 670 945 712 – 697 958 939. Email: jbotanico.pedraza.csmaea@juntadeandalucia.es
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Pincha aquí
¿Quieres visitar el jardín?
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Ilex aquifolium L.
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DICHOJAS
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DICFLORES
ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DICFRUTOS

SE 
 ENCUENTRA  

EN ESTA  
ZONA DEL 

 JARDÍN

http://lajunta.es/2c0f5
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